Kezelési Utmutaté (Ryoho Shishin)

I. A test egyes teriileteinek alapvetd kezelési modja

Fej: A fej eliilsG része (a hajas fejbdr hatara), halantéki teriilet (halanték), a fej hatulso része,
nyaki tertilet, fejtet, gyomor, belek

Lazcsillapitas: A kezelés az el6z6 ponttal azonos moddon torténik, csak a betegség

forrasanak kezelését is elvégezziik.

Szemek: Szemek, belsé-, és kiils6 szemzug, nyaki teriilet (1.2. és 3. nyaki csigolya)

Orr: Orrcsont, orrcimpdk, a szemoldokok kozti teriilet, nyaki teriilet (1.2. és 3. nyaki
csigolya)

Fiilek: Fiillyuk, a fiil eliils6 és hatso része (Porcok a fiilkagyloban), 1. nyaki csigolya
Szaj: Az ajkak érintése nélkiil kézzel takarjuk be a szajat.

Nyelv: A nyelv felso feliilete, nyelvtd

Torok: Pajzsporc, nyaki tertilet

Tiid6k: A tiidOk teriilete, a lapockacsontok kozti tertilet, 2.3.4.5. és 6. mellkasi csigolya
Sziv: A sziv teriilete, 5. 6. és 7. nyaki csigolya, 1.2.3.4. és 5. mellkasi csigolya

Maj: A madj tertilete, 8.9. és 10. mellkasi csigolya (Kiilonos tekintettel a test jobb oldalara.)
Gyomor: A gyomor tertilete, 4.6.7.8.9. és 10. mellkasi csigolya

Belek: A vastagbél felszallo, leszalld és harant aga, vékonybél (a koldok kozelében), 6.7.8.9.
és 10. mellkasi csigolya, 2.3.4. és 5. agy€ki csigolya, tilep

Hugyhodlyag: Hugyholyag teriilete, 4. és 5. dgyéki csigolya

Méh: A méh teriilete, illetve annak két oldala, 9.10.11. és 12. mellkasi csigolya, 1.2.3.4. és 5.
agyéki csigolya, keresztcsont, farkcsont

Vese: Vese teriilete, 11. és 12. mellkasi csigolya

»Fél test” kezelés: Nyakizmok, vallak, hatizmok, a hat két oldala, csipd teriilete, vese
teriilete

Tanden kezelés (Méregtelenités): A koldok alatt megkozelitéleg 3 ujjnyira taldlhatd

tertiletet kezeljiik.



II. Idegrendszeri megbetegedések

Idegosszeroppanas: Fej, szemek, sziv, gyomor €s belek, nemi szervek, betegség kiindulasi

tertilete, ,fél test” kezelés

Hisztéria: A kezelés az el6z6 ponttal azonos mdédon torténik.

Agyi vérszegénység: Fej, gyomor és belek, sziv

Agyi vérb6ség: A kezelés az el6z6 ponttal azonos modon torténik.
Agyhartyagyulladas: A kezelés az el6z6 ponttal azonos mddon torténik.
Agyvelégyulladas: A kezelés az el6z6 ponttal azonos modon torténik.
Fejfajas: Fej tertilete (Kiilonos tekintettel a halantékra.)

Almatlansag; Fej teriilete (Kiilonos tekintettel a fej hatsé részére.)
Szédiilés: Fej (Kiilonos tekintettel a fej eliilsd részére.)

Agyvérzés (bénulas): Fej (Kiilonos tekintettel a bevérzés oldalara), sziv, gyomor, belek,

vesék, lebénult teriiletek

Epilepszia: Fej, gyomor, belek

Huntington chorea (,vitustanc”): Fej, sziv, rendellenes teriiletek, tenyér, talp, ,fél test”
kezelés

Basedow-kor: Fej, szem, pajzsmirigy, sziv, méh, fél test

Idegzsaba (bénulas): Fej, gyomor, belek (A bélm{ikodés szabalyozasa.), az érintett teriilet
Csuklas: Rekeszizom, a fej eliilsO része, 3.4. és 5. nyaki csigolya

Beszédzavar: A fej eliilsO része és a halanték (Elsésorban a bal oldal.), torok teriilete
Irogores: Fej, konyok, hiivelykuij

Fiilcsengés: Fiil, fej

II1. LégzoOszervi megbetegedések

Légcs6-, vagy horghurut: Légcsd, horgok

Kohogés: Torok, mellkas, a betegség kiindulasi tertilete

Asztma: Fej, mellkas, a napfonat tertilete, torok, orr, sziv

Tiid6tuberkuldzis: Fej, a tiid6 érintett teriilete, gyomor és belek, sziv, tanden
Mellhartya-gyulladas: Fej, az érintett teriilet, gyomor és belek, tanden
Tiidégyulladas: Fej, sziv, az érintet teriiletek, tanden

Véres kohogés: A tiido érintett teriiletei

Orrvérzés: Orr

Orrmellékiiregi gennygyiilem: Orr, homlokiireg, illetve az arciireg



IV. Emészto szervrendszeri megbetegedések

A nyel6csd kiilonb6z6 megbetegedései: Nyel6csd, napfonat, gyomor és belek

Gyomorhurut,  gyomorfekély, = gyomorrdk, = gyomorgoércs, = gyomorsiillyedés,

gyomortagulas stb.: Fej, napfonat, gyomor és belek
Bélgyulladas (bélhurut), bélfekély, hasmenés, székrekedés stb.: Gyomor és belek

Vakbélgyulladas: Az érintett teriilet (Elssorban a jobb oldali csipdarok.), fej, gyomor és
belek

Bélparazitak: Fej, belek

Aranyér: Végbélnyilas

Hasvizkor: Fej és hasi teriilet

Hashartya-gyulladas: Fej, az érintett teriilet, tanden
Sargasag: Fej, gyomor és belek, mdj, sziv

Epek6: Mdj (a fajdalmas teriilet), gyomor és belek
Sérv: Az érintett teriilet (A kidudorodo tertilet), hasfal

V. A keringési rendszer megbetegedései

Szivizomgyulladas: Fej, sziv, mdj, vesék, hugyholyag
Szivbelhartya gyulladas: Sziv

Vizkor, illetve 6déma: Sziv, mdj, vesék, hugyhodlyag
Erelmeszesedés: Fej, sziv, vesék, gyomor és belek, tanden

Magas vérnyomas: A kezelés az el6z6 ponttal azonos mddon zajlik.
Angina pectoris: Fej, sziv, gyomor és belek, a fdjdalmas tertilet

Beriberi: Sziv, gyomor és belek, 1abak

VI. Anyagcsere és vérbetegségek

Vérszegénység: A betegség forrasanak kezelése, fej, sziv, vesék, gyomor és belek, ,fél test”

kezelés
Purpura (vérzo tarjag): Fej, sziv, vesék, gyomor és belek, véromléses teriilet, tanden
Skorbut: Fej, tiid6 tertilete, sziv, vesék, gyomor és belek, ,, fél test” kezelés, tanden

Cukorbetegség: Fej, sziv, mdj, hasnyalmirigy, gyomor és belek, vesék, hugyhdlyag, ,fél

test” kezelés (A hat vonalat visszafelé dorzsoljiik.)
Koéros elhizas: Sziv, vesék, gyomor és belek, ,fél test” kezelés
Koszvény: Sziv, vesék, hugyhdlyag, gyomor és belek, tanden, fajdalmas teriiletek

Hékimeriilés: Fej, sziv, mellkas, gyomor €s belek, vesék, tanden
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VII. A vizeletkivalaszto szervrendszer megbetegedései

Vesegyulladas: Vesék, sziv, huigyhdlyag, gyomor és belek

Vesemedence-gyulladas: Vesék, hugyholyag, tanden

Veseké: Vesék, gyomor és belek, hugyholyag, fajdalmas tertilet

Hugyvérliség, urémia: Fej, szemek, gyomor és belek, sziv, vesék, hugyhdlyag, tanden
Hugyholyag-gyulladas: Vesék, hugyhdlyag

Hugyholyagkd: Vesék, hugyhdlyag, fajdalmas teriilet

Vizelési kényszer: Fej (fejtetd), hugyhodlyag, vesék

Vizeletrekedés: Vesék, hugyholyag, huigycsoé

VIII. Sebészeti és bérgyogyaszati betegségek

Sériilések: Sériilt teriilet (Erds vérzés esetén vérzéscsillapito modszert alkalmazunk.)
Egési és fagyasi sériilések: A sériilt teriilet (A féjdalom megsz(inéséig tavolrdl kezeljiik.)
Zuzodas, iités: Az érintett teriilet

Nyirokmirigy-gyulladas: Az érintett teriilet, tanden

Csonttorés: Az érintett tertilet (A rogzitd kotés felett kezeljiik.)

Tiiske, szalka: Az érintett tertilet

Randulas: A sériilt tertilet

Csonthartyagyulladas, csontvelégyulladas, iziileti gyulladas, izomgyulladas: Az érintett

tertilet, tanden

Izomreuma: Fej, a fdjdalmas teriilet, gyomor és belek (A bélmiikodés helyreallitasa.)
Csigolya kariesz (csontsz1): Fej, az érintett teriilet, tanden

Gerincferdiilés: Az érintett tertilet

Gerincvel§-sorvadas: Fej, tanden, a fajdalmas, valamint karosodott teriiletek

Eszméletlen beteg: Sziv, fej, (Fulladas kovetkeztében eszméletét vesztett beteg esetében az

utan kezeljiink, hogy a tiid6bdl eltavolitottuk a vizet.)

Kiilonféle kiiitések, hdlyagok: Tanden, érintett teriiletek

Csalankiiités: Gyomor és belek, tanden, érintett teriiletek

Kopaszsag: Fej, gyomor és belek, érintett teriilet, tanden

Hansen-betegség (lepra): Fej, gyomor és belek, tanden, érintett tertiletek, , fél test” kezelés

Szifilisz: Fej, gyomor és belek, tanden, érintett tertiletek



IX. Gyermekbetegségek

Ejszakai siras: Fej, gyomor és belek

Kanyaré: Fej, gyomor és belek, sziv, a kiiitéses tertilet

Rubeola: A kezelés az el6z8 ponttal azonos modon torténik.
Szamarkohogeés: Fej, gyomor és belek, sziv, tiidd, torok, napfonat
Gyermekbénulas: Fej, gyomor és belek, gerinc, a lebénult teriiletek

Mandulagyulladas: Az érintett tertilet

X. N6gyogyaszati betegségek

A méh megbetegedései: A méh teriilete

Kezelés a terhesség alatt: Ha a méhet kezeljiikk, a magzat fejlédését eldsegithetjiik, és
megkonnyithetjiik a sziilést.

Kezelés a sziilés alatt: Keresztcsont, alhas

Reggeli rosszullét: Fej, méh, gyomor és belek, napfonat

Az eml§ betegségei: EmISk

Méhen kiviili terhesség: Fej, méh, fdjdalmas teriiletek

XI. Fert6z6 betegségek

Hastifusz: Fej, sziv, gyomor és belek, 1ép, tanden (A szévédményekre ligyelve kezeljiink.)
Paratifusz: A kezelés az el6z6vel azonos mddon torténik.

Vérhas: Fej, sziv, gyomor és belek, tanden

Gyermek vérhas: A kezelés az el6z6vel azonos mddon torténik.

Torokgyik: Fej, torok, sziv, mellkasi rész, gyomor és belek, vesék, tanden (Vérszérum
injekcio sziikséges.)

Kolera: Fej, gyomor és belek, sziv, tanden

Skarlat: Fej, szdj, torok, sziv, gyomor és belek, vesék, tanden, bepirosodott teriilet
Influenza: Fej, sziv, tiid6k, gyomor és belek, tanden, fél test, fajdalmas teriiletek

Jarvanyos gerincvel6-agyhartyagyulladas: A fej és nyak teriilete, szemek, sziv, gyomor és
belek, vesék, htugyholyag, gerincveld (FOként a nyaki csigolydk), tanden, merev, illetve
lebénult teriiletek

Malaria (mocsarlaz): Fej, sziv, gyomor és belek, madj, 1ép, tanden (A legjobb, ha a ldzroham
elott kortilbeliil egy 6raval kezeliink.)

Orbanc: Fej, sziv, gyomor és belek, tanden, érintett teriiletek



Tetanusz (merevgorcs): Fej, sziv, gyomor és belek, tanden, a kiilsé sériilés teriilete,

tajdalmas teriiletek



